
WK Spruitjes Koken 
 

Op vrijdag 14 oktober  wordt het eerste WK Spruitjes Koken gehouden. Koks uit 

de hele wereld bereiden hun favoriete spruitjesrecept. De recepten worden 

beoordeeld door kinderen onder leiding van topkok Pierre Wind. 

 

Programma  

Van 11.00 tot 14.00 uur in het CSV (Spoorlaan 11-13, 

Veenendaal). Met om 11.00 uur de aftrap van de 

wedstrijd: de koks gaan in de keuken aan de slag. Na 

een Smaakles van Pierre Wind kiezen de kinderen van 

basisschool de Burcht het lekkerste spruitjesgerecht.  

Rond 13.30 uur reikt wethouder Bouwmeester de prijs 

aan de winnaar van dit WK uit. Het WK is live op een 

groot scherm in de hal van de CSV te volgen, zodat u 

letterlijk een kijkje in de keuken krijgt. U kunt ook zelf 

de spruitjesrecepten van deelnemende koks proeven en 

een informatiemarkt bezoeken. Het programma is vrij 

toegankelijk voor kinderen, ouders en andere belangstellenden. 

 

 

Het WK Spruitjes Koken is één van de manieren waarop de gemeente 

Veenendaal een gezond gewicht bij kinderen wil bereiken. De koks 

bereiden gezonde en lekkere maaltijden die eenvoudig te maken zijn. 

Het WK Spruitjes Koken laat zien dat lekker en gezond koken 

makkelijker is dan je denkt.  

Dit WK wordt georganiseerd door de gemeente Veenendaal samen 

met de stichting Promotie Veenendaal, het Steunpunt Smaaklessen 

en de GGD Midden-Nederland.  

 

 

 

Smaakmakende finale beste schoollunch van Barneveld 
 

Speciaal in de gemeente Barneveld is tijdens het Food4you festival en de 

Wereld Eidagen een lokale verkiezing van De beste schoollunch georganiseerd! 

De afgelopen weken zijn ruim 300 kinderen met potten en pannen aan de slag 

gegaan om De beste lunch van Barneveld te maken. Een bijzonder voorwaarde 

voor de lunch was dat er een ei in is verwerkt. De deelnemende groepen hebben 

hierbij ondersteuning gekregen van een professionele kok.  

 

Drie basisschoolgroepen zijn genomineerd voor de  

finale op 14 oktober om 17.00 uur in de bibliotheek 

in Barneveld. Samen met topkok Pierre Wind bereiden  

zij hun zelfbedacht recept om zo de lekkerste,  

duurzaamste en gezondste lunch van Barneveld te  

maken. Publiek is van harte welkom bij de uitreiking.  

Een jury, onder leiding van wethouder Van den Hengel, 

beoordeelt de recepten en kiest het allerbeste recept  

van Barneveld. De winnende school ontvangt een  

fantastisch kinderkookpakket en het recept komt op de menukaart van Lunchroom de 

Zith in Barneveld. 

 

 

http://www.wkspruitjeskoken.nl/
http://www.food4you.nl/Portals/61/documenten/F4y_Activiteitensheet_Schoollunch.pdf


De beste schoollunch van Nederland is een landelijke wedstrijd voor groep 5 t/m 8 en is 

onderdeel van het lesprogramma Smaaklessen. Tijdens de wedstrijd leren kinderen over 

lekker, gezond en duurzaam eten.  

 

Groep 5/6 van De Plantijn, groep 5/6 van De Lange Voren en groep 5/6 van basisschool 

De Regenboog uit Voorthuizen zijn genomineerd voor de finale.  

 

 

http://smaaklessen.kennisnet.nl/

